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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Школа № 185» 
на 2020 – 2021 учебный год 

 
Начало учебного года – 01.09.2020 года 
Окончание учебного года: 

Для 1-8, 10 классов – 31.05.2021 
Для 9, 11 классов – 22.05.2021 

Продолжительность учебного года:  
в 1,9,11 классах – 33 учебные недели;  
во 2 – 8, 10 классах – 34 учебные недели. 

Продолжительность учебной недели: 
1 – 4 классы – пятидневная учебная неделя; 
5 – 11 классы – шестидневная учебная неделя. 

Продолжительность учебных четвертей: 
1 четверть – 01.09.2020 – 17.10.2020 
2 четверть – 10.11.2020 – 26.12.2020 
3 четверть:  

1 классы – 11.01.2021 – 05.02.2021, 15.02-19.03.2021 
2 – 9 классы – 11.01.2021 – 20.03.2021 

4 четверть: 
1 – 8 классы – 30.03.2021 – 31.05.2021 
9 классы – 30.03.2021 – 22.05.2021 

1 полугодие – 01.09.2020 – 31.10.2020, 10.11.2020 – 26.12.2020 
2 полугодие: 

10 классы – 11.01.2021 – 20.03.2021, 30.03.2021 – 31.05.2021  
11 классы – 11.01.2021 – 20.03.2021, 30.03.202 – 22.05.2021 

Сроки каникул: 
Осенние – 19.10.2020 – 03.11.2020 
Зимние – 28.12.2020 – 10.01.2021 
Дополнительные каникулы для учащихся 1-х классов – 08.02.2021 -
14.02.2021 
Весенние – 22.03.2021 – 29.03.2021 
Летние – 01.06.2021 – 31.08.2021 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с учебным планом 
МБОУ «Школа № 185» на 2020 – 2021 учебный год; 



Сроки промежуточной аттестации 1 – 11 классов  
С 10 мая 2021 по 31 мая 2021 согласно составленному расписанию. 
Сроки государственной итоговой аттестации обучающихся 9,11 классов 
устанавливаются Министерством образования и науки Российской Федерации 
 
Режим работы школы: 

Смена Начало занятий Классы 

I смена 8.00 1 – 11 классы 

II смена 13.00 2-е классы, 4а класс 

 
Расписание звонков -2-4 классы  

1 смена 

3д,3в,4в,4е классы 4д,3г,3а,3б,4б,4г классы 

1 урок 8.00 8.40 8.10 8.50 

Перемена 20 минут Перемена 10 минут 

2 урок 9.00 9.40 9.00 9.40 

Перемена 15 минут Перемена 25 минут 

3 урок 9.55 10.35 10.05 10.45 

Перемена 15 минут Перемена 15 минут 

4 урок 10.50 11.30 11.00 11.40 

Перемена 10 минут Перемена 10 минут 

5 урок 11.40 12.20 11.50 12.30 

2 смена 

2а,2б,2в,2г,4а  классы  

1 урок 13.00 13.40 

Перемена 15 минут 

2 урок 13.55 14.35 

Перемена 15 минут 

3 урок 14.50 15.30 

Перемена 10 минут 

4 урок 15.40 16.20 

Перемена 10 минут 

5 урок 16.30 17.10 



Расписание звонков для обучающихся 1 классов. Ступенчатый режим 
(1 четверть по  3 урока) 

 1а,б,в 1г 

Завтрак  8.30 – 8.45 8.45 - 9.00 

1 урок 8.45- 9.20 9.00 - 9.35 

 Перемена   10 минут 

2 урок  9.30 - 10.05 9.45 - 10.20  

Динамическая пауза 

3 урок  10.45 - 11.20 11.00 - 11.35 

Перемена  10 минут 

4 урок  11.30 - 12.10 11.45 - 12.20 

Перемена  10 минут 

5 урок 12.20 - 12.55 12.30 - 13.05 

 
График звонков 5-9классы (1 смена)на 2020-2021 учебный год 

 
*7 урок-  для классов ,которые приходят 

согласно расписанию уроков  ко 2-ому уроку 

*8 урок для классов, которые приходят согласно 

расписанию уроков к 3 уроку 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1 урок 8.00 8.40 

Перемена 10 минут 

2 урок 8.50 9.30 

Перемена 15 минут 

3 урок 09.45 10.25 

Перемена 15 минут 

4 урок 10.40 11.20 

Перемена 20 минут 

5 урок 11.40 12.20 

Перемена 15 минут 

6 урок 12.35 13-15 

Перемена 10 минут  

*7 урок  13-25 14-05 

Перемена 10 минут 

*8 урок 14.15 14.55 



Режим питания: 
1-4 классы: 

 ( в здании №2 по адресу: 603132, г. Нижний Новгород, ул. Адмирала Макарова,д.1а) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

5-11 классы: 

(в здании №1 по адресу:603132,г. Нижний Новгород,ул. Академика Баха,д.6) 

 

Смена/ 
Перемена 

Время  Вид питания Классы  

1 смена  
1 перемена 

8.30-8.45 завтрак 1а,1б,1в   

8.45-9.00 завтрак  1г, 3д, 3в 

1 смена  
2 перемена 

9.40 – 9.55   завтрак 4д, 3г, 3а 

9.55-10.05 завтрак  4б, 3б, 4г 

1 смена 
3 перемена 

10.35-10.50 завтрак 4в,4е 

2 смена  
1 перемена 

13.40-13.55 обед 2а,2б,2в   

2 смена 
2 перемена 

14.35 -14.50 обед 2г,4а   

Смена/ 
Перемена 

Время  Вид питания Классы  

1 смена  
1 перемена 

   

1 смена  
2 перемена 

9-30-09-45 завтрак 
 

5а, 5б, 5в, 5г, 7а, 7б, 
8а 

1 смена 
3 перемена 

10-25-11-40 завтрак 6а, 6б, 6г, 7в, 7г, 8г, 
10а, 10б 

1 смена  
4 перемена 

11-20-11-40 обед 6в, 7д, 8б, 8в, 8д, 
9а, 9б, 9в, 9г, 11а, 

11б 

1 смена 
5 перемена 

   


